Dzien Ekspercki towarzyszacy
7. Ogolnopolskiej Konferencji ,,SM - i co z tego?”

22 maja 2026 r., Europejskie Centrum Solidarnosci (ECS) w Gdansku.

@ FUNDACJA
Y&~ STWARDNIENIE
Organizator zastrzega, Ze program moze ulec zmianie. ROZS I A N E o I N FO

Organizator: Fundacja StwardnienieRozsiane.Info
Partner Merytoryczny: Klinika Neurologii Dorostych
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdarsku

PROGRAM KONFERENCJI
11:30-13:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW, ZAPISY NA WARSZTATY REALIZOWANE W RAMACH SESJI ROWNOLEGLYCH
13:00- e  Monika Lada (prezeska Fundacji StwardnienieRozsiane.Info)
13',20 Powitanie e prof. dr hab. n. med. Bartosz Karaszewski (neurolog, Konsultant Krajowy w dziedzinie Neurologii; Ordynator Kliniki Neurologii

Dorostych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku; Kierownik Katedry Neurologii Gdaskiego Uniwersytetu Medycznego)

Dobre praktyki w organizacji

opieki nad pacjentami z SM.

13:20- Premierowa prezentacja dr Matgorzata Gatazka-Sobotka (specjalista nauk o zdrowiu, Dziekan Centrum Ksztatcenia Podyplomowego, Dyrektor Instytutu Zarzadzania w

13:40 wynikéw raportu Instytutu Ochronie Zdrowia, Uczelnia Lazarskiego)

Zarzadzania w Ochronie
Zdrowia.

Koszty $wiadczen ZUS dla
pacjentow z SM. Kosztowo-
13:40- efektywno$¢ leczenia
14:00 stwardnienia rozsianego w
Polsce: jakimi danymi
dysponujemy.

dr Piotr Winciunas (Naczelny lekarz ZUS; Generalny Radca Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej)




Debata ,Potrzeby i kierunki

prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa (neurolog, Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach; Kierownik Oddziatu Neurologii z Pododdziatlem Udarowym Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 w Zabrzu)

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Waldemar Brola (neurolog, Kierownik Zaktadu Neurologii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach; Kierownik Oddziatu Neurologii z Oddziatem Udarowym Szpitala Specjalistycznego w Konskich)

14:00- rozwoju systemu leczenia dr Matgorzata Galazka-Sobotka (specjalista nauk o zdrowiu, Dziekan Centrum Ksztatcenia Podyplomowego, Dyrektor Instytutu
15:00 stwardnienia rozsianego w Zarzadzania w Ochronie Zdrowia, Uczelnia Lazarskiego)
Polsce” prof. dr hab. n. med. Bartosz Karaszewski (neurolog, Konsultant Krajowy w dziedzinie Neurologii; Ordynator Kliniki Neurologii
Dorostych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdanisku; Kierownik Katedry Neurologii Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego)
prof. dr hab. n. med. prof. Mariusz Stasiotek (neurolog, Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii, Uniwersytet Medyczny w todzi,
sekretarz Polskiego Towarzystwa Neurologicznego)
dr Piotr Winciunas (Naczelny lekarz Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych)
15:00-15:20 PRZERWA KAWOWA
Sesja 1 Sesja 2
Model koordynowanej opieki nad pacjentem z SM na Zywienie w stwardnieniu rozsianym
przyktadzie organizacji Kliniki Neurologii Dorostych UCK w
Gdansku drn. o zdr. Natalia Mogitko (dietetyk; Szpital Zdrowie w Kwidzynie; autorka
publikacji: Ocena stanu odzywienia pacjentow ze stwardnieniem
lek. med. Marek Hatas (neurolog, Klinika Neurologii rozsianym)
Dorostych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w
Gdansku)
mgr Jakub Komendzinski (psycholog, Klinika
. Neurologii Dorostych  Uniwersyteckiego Centrum
15:20- Sesp warsztatowe KIinicznggo w édahsku, ngodziglny Zespot
16:05 (réwnolegte)

Psychologéw UCK)

dr n. med. Marcelina Skrzypek-Czerko (specjalista
pielegniarstwa neurologicznego, Klinika Neurologii
Dorostych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w
Gdansku)

Patrycja Wojciechowska (potozna, Uniwersyteckie
Centrum Kliniczne w Gdansku, oddziat Patologia
Ciazy)

mgr Martyna Wyligata (dietetyk kliniczny oraz
psychodietetyk,  Klinika ~ Neurologii ~ Dorostych
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku.

16:05-16:20 PRZERWA KAWOWA




Debata ,Kompleksowa opieka

prof. dr. hab. n. med. Halina Bartosik-Psujek (neurolog, Kierownik Zaktadu Neurologii Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Kierownik Kliniki Neurologii Klinicznego Szpitala Wojewddzkiego Nr 2 w Rzeszowie)

prof. dr hab. n. med. Bartosz Karaszewski (neurolog, Konsultant Krajowy w dziedzinie Neurologii; Ordynator Kliniki Neurologii
Dorostych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku; Kierownik Katedry Neurologii Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego)
Monika Lada (prezes Fundacji StwardnienieRozsiane.Info)

prof. dr hab. n. med. Marcin Mycko (neurolog, Kierownik Kliniki Neurologii Collegium Medicum, Uniwersytet Warmirnsko-Mazurski)

116722% nad pacjentem ze dr n. med. i n. o zdr. Joanna Olkiewicz (specjalista pielegniarstwa neurologicznego, Prezes Polskiego Towarzystwa Pielegniarek
' stwardnieniem rozsianym” Neurologicznych, Naczelna Pielegniarka - Regionalny Szpital Specjalistyczny w Grudzigdzu)
dr n. med. Jarostaw Szczygiet (neurolog / specjalista rehabilitacji medycznej) Kierownik Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej, Szpital
Powiatowy w Zawierciu; Oddziat Neurologii z Pododdziatem Udarowym Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego w Zabrzu;
Oddziat Kliniczny Fizjoterapii w Neurologii, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach)
prof. dr hab. med. Beata Zakrzewska-Pniewska (neurolog, Katedra i Klinika Neurologii, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet
Medyczny)
17:20-17:35 PRZERWA KAWOWA
Sesja 1 Sesja 2 Sesja 3
Zaburzenia poznawcze u pacjentow ze Zaburzenia Specyfika opieki fizjoterapeutycznej u pacjentow ze
stwardnieniem rozsianym seksualne u stwardnieniem rozsianym
pacjentow ze
dr Justyna Sarzyfiska-Wawer (psycholog, Instytut stwardnieniem dr n. med. Jarostaw Szczygiet (neurolog / specjalista
Psychologii Polskiej Akademii Nauk) rozsianym rehabilitacji medycznej, Kierownik Oddziatu Rehabilitacji
Neurologicznej, Szpital Powiatowy w Zawierciu; Oddziat
17:35- Sesje warsztatowe drn. med. Andrzej Neurologii z Pododdziatem Udarowym Samodzielnego
18.-20 (rownolegle) Depko (seksuolog, Publicznego Szpitala Klinicznego w Zabrzu; Oddziat Kliniczny
) Konsultant Krajowy w | Fizjoterapii w Neurologii, Akademia Wychowania Fizycznego
dziedzinie Seksuologii, w Katowicach)
prezes Polskiego
Towarzystwa
Medycyny Seksualnej,
cztonek Zarzadu
Gtownego Polskiego
Towarzystwa
Seksuologicznego)

18:20-18:35 PRZERWA KAWOWA




18:35-
19:20

Sesje warsztatowe
(réwnolegte)

Sesja 1

Opieka psychologiczna w stwardnieniu
rozsianym

dr n. med. Aleksandra Starska (psycholog, Zakfad
Badan nad Jakoscig Zycia, Gdarski Uniwersytet
Medyczny; Samodzielny Zespot
Psychologéw Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego w Gdansku)

Sesja 2

Specyfika
prowadzenia ciazy u
pacjentek z SM

drn. med. Pawet
Bartnik (ginekolog,
Szpital Kliniczny im.
ks. Anny Mazowieckiej
w Warszawie)

Sesja 3
Komunikacja z pacjentem
dr n. med. Sylwia Barsow (psycholog, Koordynator

Samodzielnego Zespotu Psychologéw Uniwersyteckiego
Centrum Klinicznego w Gdarisku)

19:20 - ZAKONCZENIE KONFERENCJI




